
Pubers

CURSUS 
POSITIEF 

OPVOEDEN

We willen allemaal het 

beste voor onze kinderen, 

maar hoe weten we of we 

de juiste dingen doen  

in de opvoeding?  

Daarover gaat de cursus  

Positief Opvoeden voor  

ouders met pubers.



Pubers

CURSUS 
POSITIEF 

OPVOEDEN

gezondengelukkig.nl

5 avonden

29 oktober,  

5, 12 en 19 november  

en 10 december 2024

19.30 - 21.30 uur

Agnieten College, Zwartsluis

datum:

tijd:

plaats:

voor:

kosten: 

door:

Ouders met kinderen in de puberleeftijd

15 euro 

Willemien Haasjes BwustZIJN coaching

Opgeven voor de cursus via

sociaaldomein@zwartewaterland.nl

De cursus heeft als doel om het opvoeden van 

pubers gemakkelijker te maken, om positieve 

opvoeding en ontwikkeling te stimuleren.

 

De groep bestaat uit maximaal 10 ouders. Samen ga je 

aan de slag, je wisselt ideeën uit en leert hoe je goed 

gedrag kunt stimuleren. Iedereen heeft hierin een eigen 

inbreng en weer inspirerende tips en ideeën. Op deze 

manier ontdek je wat voor jou werkt om ongewenst 

gedrag op een positieve manier te overwinnen. 

De cursus wordt afgesloten met een gezamenlijke 

slotavond.

ZWARTEWATERLAND

OPGROEIEN IN EEN 

KANSRIJKE OMGEVING

Gezond en Gelukkig Zwartewaterland
De gemeente en maatschappelijke organisaties zetten zich in 

voor een Gezond en Gelukkig Zwartewaterland. Dit betekent ook 

dat kinderen en jongeren veilig en met voldoende kansen kunnen 

opgroeien. De cursus Positief Opvoeden draagt hieraan bij.


